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คืนสูสมดุล



เทคโนโลยีถูกพัฒนาใหทันสมัย พลังงาน
ถูกใชอยางมีประสิทธิภาพ และเปนเคร�่องมือชวยคืน
สมดุลแกเมือง

มนุษยจากเคยเปนเพ�ยง ผูบร�โภค เราจะมี
สวนเปน ผูผลิต ทั้งพลังงานและอาหารปอนสูเมือง

ธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณและถูก
ผสมผสานใหเปนหนึ่งเดียวกับเมือง

เราจะกลายเปน

“โพรซูมเมอร”

อนาคตพวกเราทุกคนจะสามารถ
ผลิตพลังงานเองไดทุกที่ ทุกเวลา

SMART URBAN PLANNING

4Smart แนวคิดชีว�ตสมดุล
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        ป พ.ศ. 2560 จำนวนประชากรอยูที่ประมาณ 7.3 พันลานคน และคาดวาจะ เพ�่มข�้น ปละประมาณ หนึ่งลานคน 
(ป พ.ศ. 2573 ประมาณ 8.5 พันลานคน ป พ.ศ. 2593 ประมาณ 9.7 พันลานคน และป พ.ศ. 2643 ประมาณ 11.2 
พันลานคน) นอกจากนั้น แนวโนมประชากรโลกมากกวาคร�่งจะอาศัยอยูในเขตเมือง การเพ�่มจำนวนประชากรและ
การเคลื่อนยายถิ�นฐานของผูคนเขาสูบร�เวณเมือง ซึ่งเร�ยกวา Urbanization ดังนั้นเพ�่อตอบสนองความเปนเมือง
ที่เพ�่มมากข�้น เมืองอนาคตตองไดรับการจัดการดวย 4 Smart แนวคิดเพ�่อชีว�ตสมดุล โดยประกอบไปดวย 
การออกแบบเมืองอยางชาญฉลาด ระบบไฟฟาแหงอนาคต สิ�งปลูกสรางแหงอนาคต และระบบขนสงอัจฉร�ยะ

การออกแบบเมืองอยางชาญฉลาดเปนจ�ดเร�่มตนของเมืองในอนาคต เนื่องจากการออกแบบผังเมืองที่เอื้อตอ
การดำรงชีว�ตของมนุษยที่ทำใหเมืองใชพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ และสงผลเสียตอ
สิ�งแวดลอมใหนอยที่สุด ลักษณะของเมืองอนาคตจะเปลี่ยนไปตาม 3 แนวคิดนี้ เมืองกะทัดรัด  เมืองมีปอด  
เมืองผสมผสาน

เมืองกะทัดรัด
เมืองถูกพัฒนาใหเจร�ญเติบโตไปในแนวตั้ง ทำใหสามารถรักษาพ�้นที่ในแนวราบใหกลายเปนพ�้นที่สาธารณะ
สีเข�ยวใหคนเมืองมาใชพ�้นที่รวมกันได 

เมืองผสมผสาน
รูปแบบหนึ่งของการพัฒนาเมืองใหเกิดการผสมผสานระหวาง ที่อยูอาศัย แหลงธุรกิจ แหลงทองเที่ยว
พักผอนหยอนใจ แหลงศิลปวัฒนธรรม-ประวัติศาสตร ใหสามารถอยูรวมกันหร�ออยูใกลกันไดอยางลงตัว  

เมืองมีปอด
เมื่อเมืองถูกออกแบบใหใชพ�้นที่ในแนวตั้ง ดังนั้นพ�้นที่แนวราบสวนใหญของเมืองจึงถูกพัฒนาใหเปน
พ�้นที่สาธารณะสีเข�ยวสำหรับประชาชน เสมือนเปน ปอดของเมือง 

เมือง
กะทัดรัด

เมือง
ผสมผสาน

เมือง
มีปอด



มีสมารทกร�ดชีว�ตดี เพราะ…

สามารถทำงานไดเองโดยอัตโนมัติ (Automation) ทั้งสภาวะปกติ และสภาวะฉุกเฉิน

สามารถสื่อสารขอมูลโตตอบ (Two-way Communication) กับบุคคล อุปกรณเคร�่องใชไฟฟา และระบบ
งานตางๆ ระหวางผูใชกับผูผลิต

ทั้งผูใชไฟและผูผลิตไฟฟาขนาดเล็ก มีโอกาสขาย และซื้อไฟฟากันได

รองรับบาน อาคารอัจฉร�ยะ และการใชรถยนตไฟฟา
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SMART GRID
          คำวากร�ด หมายถึง ระบบสงไฟฟาขนาดใหญ 
สำหรับประเทศไทย หมายถึง สายสงตางๆ ของการไฟฟา
ฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) ที่ทำหนาที่สงไฟฟา
จากโรงไฟฟาสงผานสถานีไฟฟาไปตามสายสงแรงสูง
ไปยังสถานีไฟฟาปลายทางซึ่งจะแปลงแรงดันลง เพ�่อ
สงไปใหการไฟฟาฝายจำหนาย (การไฟฟานครหลวง
และการไฟฟาสวนภูมิภาค) จำหนายใหอาคารบานเร�อน 
อาคารพาณิชย และโรงงานอุตสาหกรรม ดังนั้นระบบ
ไฟฟาอัจฉร�ยะ หร�อ กร�ดอัจฉร�ยะ หมายถึงระบบสง
ไฟฟาที่มีการสื่อสารแลกเปลี่ยนขอมูลการผลิตและ
การใชไฟฟาผานระบบสารสนเทศ (ไอที)

ระบบไฟฟา
อัจฉร�ยะ

โรงไฟฟาหลัก

ชุมชนอาคารบานเร�อน

การเดินทาง

โรงไฟฟาพลังงานหมุนเว�ยน

SMART HOUSE / BUILDING
          บาน อาคาร และสิ�งปลูกสรางตางๆ ในอนาคต มีแนวโนมที่เปลี่ยนไป โดยมีคุณสมบัติดังนี้ ขนาดกะทัดรัดและ
ขยายตัวแนวสูง อัจฉร�ยะ ประหยัดพลังงาน และเปนแหลงผลิตอาหารของคนเมือง

     กะทัดรัด ประหยัดพ�้นที่ 
          แนวโนมของสิ�งปลูกสรางตาง ๆ ในอนาคตจะมีพ�้นที่อาศัยลดลง สวนใหญจะมีความกะทัดรัดและประหยัดพ�้นที่
มากข�้น ตึกมีแนวโนมขยายตัวในแนวสูงมากข�้นเร�่อยๆ สงผลดีตอการใชชีว�ตในเมือง ซึ่งชวยลดปร�มาณการใชพลังงาน
ลง และลดคาใชจายในการดำรงชีว�ต

     ฉลาด อนุรักษพลังงาน
       ในอนาคต อาคาร บานเร�อน จะถูกออกแบบใหประหยัดพลังงาน และเปนมิตรกับสิ�งแวดลอม โดยมีเทคโนโลยีที่
ทันสมัยเขามาชวยจัดการระบบทุกอยางภายในอาคารอยางอัตโนมัติ อาคารสามารถสรางและกักเก็บพลังงานไดเอง
จากกการใชพลังงานหมุนเว�ยน

     ผลิตอาหารได
       อาคาร และตึกสูงตาง ๆ มีแนวโนมจะเปน อาคารอเนกประสงค ที่จะเปนทั้งพ�้นที่พักอาศัย สถานที่พักผอน ออฟฟ�ศ 
และพ�้นที่สำหรับเปนแหลงผลิตอาหารปอนใหแกเมือง ซึ่งจะชวยลดปรากฏการณเกาะความรอนและชวยกักเก็บกาซ
คารบอนไดออกไซดใหแกเมืองอีกดวย



SMART MOBILITY

กลยุทธ 3อ เพ�่ออนาคต (DSM for Future)   
การอนุรักษพลังงานไฟฟาและบร�หารจัดการพลังงานไฟฟาในอนาคต

เมืองมีระบบการเดินทางที่เอื้อประโยชนตอผูใชทางเทาและผูใชจักรยานเปนหลัก มีระบบขนสงสาธารณะเชื่อมตอกัน
อยางสมบูรณ รวมถึงการสงเสร�มการใชรถยนตไฟฟาที่เปนมิตรกับสิ�งแวดลอม ที่สำคัญยังใชระบบไอทีในการจัดการ
ระบบการเดินทางใหมีประสิทธิภาพอีกดวย 
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คือ อุปนิสัยการใชพลังงานของ
เราทุกคน ซึ่งพวกเราจะเปนทั้ง
ผูใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ 
และเปนผูผลิตพลังงานดวย

ผูใช-ผูผลิตไฟฟา

แหลงกักเก็บพลังงาน 

เซลลแสงอาทิตยกังหันลม

เคร�่องใชไฟฟาอัจฉร�ยะ
เบอร 5

5

ระบบควบคุมไฟฟาบาน

HEMS

มาตรวัดไฟฟาอัจฉร�ยะ

kWh

คือ แหลงผลิตไฟฟาสำหรับ
บานเร�อนและอุปกรณไฟฟา
ที่ประหยัดพลังงาน และจัดการ
ไฟฟาไดอยางมีประสิทธิภาพ  

คือ อาคารที่ถูกออกแบบใหมี
สวนประกอบตาง ๆ เพ�่อเปน
อาคารประหยัดพลังงานและ
เปนแหลงผลิตอาหาร 

หลังคาเข�ยว

อ อุปนิสัยเพ�่ออนาคต อ อุปกรณไฟฟาเพ�่ออนาคต อ อาคารเพ�่ออนาคต

     ยานยนตเพ�่ออนาคต
          รถยนตไฟฟา หร�อ EV (Electric Vehicle) เปน
พาหนะซึ่งขับเคลื่อน โดยมอเตอรไฟฟาแทนการใช
เคร�่องยนตที่มีการเผาไหมสันดาปภายใน โดยใชไฟฟา
เปนแหลงพลังงานแทนการใชน้ำมันหร�อเชื้อเพลิงอื่นMotorMotor

ControllerController

Charger

Batteries
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     มนุษยเทาไฟ
          ทางเทาผลิตพลังงาน นวัตกรรมเพ�่อการเดินทาง
สัญจรแหงอนาคต ดวยความสามารถของทางเทาผลิต
พลังงาน ผูใชถนนหนทางตางๆ จะกลายเปนมนุษยเทาไฟ 
เนื่องจากทางเทาผลิตพลังงานใชหลักการการทำงานที่
เร�ยกวา  "เพ�ยโซอิเล็กทร�กซิตี้  (Piezoeletricity)"  คือ 
ระบบสรางและสะสมพลังงานที่เกิดจากแรงกลตาง ๆ เชน 
แรงดัน การสั่น หร�อ แรงกระทำอื่นๆที่กระทบลงบน
แผนวัสดุที่มีคุณสมบัติ    เพ�ยโซอิเล็กทร�กโดยเปลี่ยน
พลังงานกลตางๆ เหลานี้ใหเปนพลังงานไฟฟา และในทาง
กลับกัน เมื่อใหพลังงานไฟฟาแกแผนวัสดุนั้นก็จะเปลี่ยน
พลังงานไฟฟาเปนพลังงานกลเชนกัน 

แรงดันไฟฟา

กระแสไฟฟา



อาคารรักษโลกของ กฟผ.

โครงการ กฟผ. เพ�่ออนาคต

EGAT SMART PROJECT

        กฟผ. มีโครงการและงานว�จัยพัฒนาตาง ๆ มากมาย ที่เกี่ยวของกับแนวคิด 4 smart  เชน Smart Building- 
อาคารรักษโลก กฟผ.  Smart Energy - โครงการโรงไฟฟาเพ�่ออนาคต  Smart Grid -โครงการแมฮองสอน 
เมืองอัจฉร�ยะ และ Smart Mobility - โครงการรถยนตไฟฟาคันแรกของ กฟผ.  
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          หนึ่งในแนวทางการพัฒนาสภาพแวดลอมภายในพ�้นที่ของ กฟผ. 
เพ�่อใหเปนชุมชนสีเข�ยว นั่นก็คือเร�่อง อาคารสีเข�ยว โดยอาคารสำคัญๆ 
ของ กฟผ. เชน EGAT Headquarters อาคาร ท102 และ EGAT 
Learning Center ถูกออกแบบเปนอาคารอนุรักษพลังงานที่ไดรับ
มาตรฐานระดับสากล 

แมฮองสอน เมืองอัจฉร�ยะ
          จังหวัดแมฮองสอนเปนพ�้นที่ในการดำเนินโครงการนำรองการพัฒนาระบบ
โครงขายไฟฟาอัจฉร�ยะ (Smart Grid Pilot Project) เน่ืองจากแมฮองสอนมี
ความเหมาะสมในการวางระบบ Smart Grid และมีศักยภาพในการพัฒนาพลังงาน
หมุนเว�ยนซึ่งจะครอบคลุมตั้งแตระบบผลิตไฟฟา ระบบบร�หารจัดการสงจาย
พลังงานไฟฟา

โรงไฟฟาเพ�่ออนาคต 
          เพ�่อสรางความมั่นคงทางพลังงานใหกับประเทศ กฟผ. มี
นโยบายกระจายสัดสวนเชื้อเพลิงการผลิตไฟฟาใหมีความสมดุล 
โดยเฉพาะอยางยิ�งไดสงเสร�มการพัฒนาพลังงานหมุนเว�ยนที่
เหมาะสม สำหรับประเทศไทยเพ�่มข�้น เชน เทคโนโลยี Wind 
Hydrogen Hybrid

รถยนตไฟฟาดัดแปลงคันแรกของ กฟผ.   
          กฟผ. ไดมีการดำเนินโครงการศึกษาว�จัยยานยนตไฟฟาดัดแปลง
ตนแบบรวมกับ สวทช. มีเปาหมายในการออกแบบชิ�นสวนหลักของรถยนต
ไฟฟา โดยดัดแปลงรถยนตที่มีอยูในทองตลาดใหเปนรถยนตไฟฟาปราศจาก
การใชเคร�่องยนตและขับเคลื่อนดวยพลังงานแบตเตอร�่ 100% (Battery 
Electric Vehicle ; BEV)



ชองโด ประเทศเกาหลีใต : เมืองใหมหัวใจสีเข�ยว

4 เมืองตัวอยางที่ยั ่งยืน
ตามแนวคิด 4 Smart

          เมืองชองโด เปนเขตเมืองใหมที่เกิดจากการถมทะเล จนมีพ�้นที่มากวา 3,700 ไร  เปนเขตธุรกิจสากล โดยตองการ
เปนศูนยกลางทางการคาของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากตำแหนงที่ตั้งของเมืองชองโด ใกลกับ
สนามบินนานาชาติอินซอน เพ�ยง 18 นาที อยูหางจาก กรุงโซล เมืองหลวงของประเทศเกาหลีใต เพ�ยง 56 กิโลเมตร 
และอยูหางจากเมืองหลักๆในเอเชีย เชน เซี่ยงไฮ โตเกียวและ ฮองกง เพ�ยงไมกี่ชั่วโมงเทานั้น
        •  เมืองนี้ถูกออกแบบตามแนวคิดการพัฒนาเมืองที่ยั่งยืนและเปนมิตรกับสิ�งแวดลอม 
        •  ระบบขนสงสาธารณะ  เชื่อมตอพ�้นที่ใหเดินทางไดอยางสะดวกสบายและเขาถึงระบบขนสงสาธารณะ เชน 
รถไฟฟาใตดิน รถประจำทาง และเสนทางจักรยานยาวกวา 25 กิโลเมตร 
        •  พ�้นที่สาธารณะสีเข�ยว กวา 40% ของพ�้นที่เมืองทั้งหมดเปนพ�้นที่สีเข�ยวแกคนเมือง  

โคเปนเฮเกน  ประเทศเดนมารก : เมืองจักรยานอันดับโลก 

 http://songdo.weebly.com

        http://copenhagenize.eu/index/01_copenhagen.html
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          เมืองอาเคินตั้งอยูทางดานทิศตะวันตกของสหพันธสาธารณรัฐเยอรมนี มีชื่อเสียงดานการศึกษาเปนที่รูจัก
สำหรับนักศึกษาทั่วโลกเพราะมีมหาว�ทยาลัย RWTH Aachen ที่เกาแกมีชื่อเสียงโดงดังดานว�ศวกรรมศาสตร 
มหาว�ทยาลัยแหงนี้ยังเปนที่ตั้งของสถาบันว�จัยดานพลังงานที่มีชื่อวา The E.ON Energy Research Center ซึ่ง
สถาบันแหงนี้ไดจัดทำโครงการว�จัยดานระบบกักเก็บพลังงานแบบโมดูลารขนาดใหญที่แรกของโลก หร�อที่เร�ยกวา  
M5BAT  คือระบบการกักเก็บพลังงานแบบโมดูลารโดยการผสมผสานเทคโนโลยีการกักเก็บพลังงานหร�อแบตเตอร�่
หลายๆ ชนิดตอเขาดวยกัน ปจจ�บันความตองการไฟฟาเฉลี่ยตอครัวเร�อนของเยอรมนีประมาณ 500 วัตต หากใช 
M5BAT ขนาด 5 เมกะวัตต-ชั่วโมง จายไฟฟาจะสามารถจายไฟฟาได 1,000 ครัวเร�อน ประมาณ 1 ชม. (เวลาเฉลี่ย
ที่ไฟฟาดับในประเทศเยอรมนีประมาณ 16 นาที) 

         เมืองโคเปนเฮเกนเปนเมืองหลวงของประเทศเดนมารก เมืองนี้ไดรับรางวัล  “European Green Capital Award 
2014” ซึ่งเปนรางวัลสำหรับเมืองหลวงที่มีมาตรฐานดานสิ�งแวดลอมที่สูงและตอเนื่อง มีเปาหมายที่จะพัฒนาและ
ปรับปรุงดานสิ�งแวดลอมและความยั่งยืนในอนาคต จ�ดเดนอยางหนึ่งที่ทำใหเมืองนี้เปนเมืองที่มีมาตรฐานทางดาน
สิ�งแวดลอมสูงนั้นคือ การใชจักรยานในการสัญจรของชาวโคเปนเฮเกน จนไดรับตำแหนงเมืองจักรยานอันดับหนึ่ง
ของโลกป พ.ศ. 2558 
        •  ปจจ�บันประชาชนชาวโคเปนเฮเกนเดินทางดวยจักรยานเปนระยะทางรวมกันประมาณ 1.3 ลาน กิโลเมตร 
        •  เมืองโคเปนเฮเกนมีทางสำหรับจักรยานถึงประมาณ 359 กิโลเมตร ทั้งที่เปนเสนทางสำหรับจักรยานบน
ทองถนน เสนทางธรรมชาติ และเสนทางจักรยานแบบซุเปอรไฮเวยก็มีดวยเชนกัน 
        •  ชาวเมืองโคเปนเฮเกนใชจักรยานเปนหลักในการเดินทางถึง 45 % ของการเดินทาง 
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 http://m5bat.de/en-gb/Project/About-the-project

อาเคิน สหพันธสาธารณรัฐเยอรมนี : 
                                                     แบตเตอร�่โมดูลารที ่แรกของโลก 
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       http://inhabitat.com/the-worlds-largest-indoor-farm-produces-10000-heads-of-lettuce-a-day-in-japan
     /ge-mirai-lettuce-farm-1/

มิยะง� ประเทศญี่ปุ น : ตึกปลูกผักที่ใหญที่สุดในโลก
         มิยะง�ที่ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของประเทศญี่ปุน เมืองนี้ไดรับความเสียหายอยางรุนแรง จากเหตุการณสึนามิเมื่อ 
5 ปที่ผานมา สงผลกระทบตอภาวะขาดแคลนอาหารเนื่องจากพ�้นที่การเกษตรถูกทำลาย นอกจากนั้น ตึก และอาคาร 
ถูกผลกระทบเสียหายและทิ�งรางจำนวนมาก จากปญหาดังกลาวที่เกิดข�้น ผูเชี่ยวชาญดานพ�ชว�ทยาชาวญี่ปุน ไดเกิด
ความคิดที่จะสรางพ�้นที่อาหาร โดยดัดแปลงมาจากโรงงานเกาที่ผลิตชิ�นสวน ของบร�ษัท Sony  Corporation ให
กลายเปนอาคารปลูกผักขนาดใหญเพ�่อเปนแหลงอาหารของชาวเมือง  ภายในตึกปลูกผักแหงนี้…
        •  มีพ�้นที่ในการปลูกผักประมาณ 25,000 ตารางฟ�ตหร�อเทียบเทาคร�่งหนึ่งของสนามฟ�ตบอล 
        •  ปลูกผักจากหลอด LED จำนวน 17,500 ดวง ซึ่งถูกติดตั้งอยูทั่วชั้นปลูกผักที่มีความสูง 15 ชั้น ชั้นและ 18 แถว 
        •  ตลอดระยะเวลา 1 ป สามารถปลูกผักกาดไดวันละ 10,000 ตน (มากกวา 100 เทาตอพ�้นที่การปลูก เมื่อเทียบกับ
ว�ธีปลูกผักกลางแจง) 
        •  ใชน้ำนอยกวาการปลูกกลางแจง 99 % เนื่องจากมีระบบควบคุมการใหน้ำและความชื้น
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